Pexomenoayuu ona pooumeneit
no pazeumuio CAMOKOHMPOJIA Y MAAOUUX WKOJIbHUKOG.

YroObl OBITh YCHEIIHBIM B IIKOJE, HEOOXOAUM OYEHb Ba)KHBI HaBBIK —
YMEHHUE YUUTHCH.

YMeHHe y4uTbCSd — OTO CIOCOOHOCTh OpPraHM30BaTh caMoOro ce0s Ha
JEeATENBHOCTh, KOTOpass HMMEET YeTKyr Lesb. [letw, yMmeromme 3TO JemnaTs,
HauOoJee yCreuHsl B yueoe, a B JanbHeleM B JItoObIX cepax nesaTeIbHOCTH.

HenocrarouHoe ymeHuE IUIAaHUPOBATh CBOM JEHCTBHS HE TO3BOJIAET
IIKOJIbHUKY BBIpa0OTaTh ONPEICICHHYIO MOCIEA0BATEIbHOCTh  BBIMOJIHEHUS
3aJlaHusl.

Huskuii  ypoBeHb CaMOKOHTPOJISI TMPOSIBISIETCS B TOM, UYTO pPEOCHOK
nepecTaBisieT OyKBbl MECTaMHU BO BpeMs IHCbMa U YTEHUS, MPOIYCKaeT OYKBBI U
LIEJIbIE CJIOTH, @ MHOI/IA U CJIOBA, IIPOIYCKAET CTPOUYKY IPH UYTEHUHU, HE oOpalaeT
BHMMAaHUs Ha 3HAK JEUCTBUA Hpu cuyere. Hu3kmil ypoBEHB INPOU3BOJIBHOCTU U
CaMOpETYJISILIUK MEIIAaeT peOEHKY YHpaBiATh COOCTBEHHOU JAEATEIbHOCThIO. EMy
CIIO)KHO TOJYMHATH CBOM JKEJAHUS TpPEeOOBAHMIO «HAZO»: COCPENOTAYMBATH
BHUMAaHUE, 3allOMUHATh MHGOPMAIMIO U pellaTh 3aJadyd, B HYXHOW CHUTyaluu
npujaraTh BOJIEBOE YCHUJIME JJISL BBIIOJHEHUS] HEMHTEPECHBIX MJIM OJHOOOpAa3HBIX
3ajad.

HaBbIkr CaMOKOHTPOJISL ¥ CAMOPETYJIALIMU HYKHO pa3BUBaTh, BElb HMEHHO 3TH
HaBBIKM — OJIHU U3 CaMbIX BaXKHBIX /Ul YCIIEIIHOW y4eObl B IIKOJIE.

YnpakHeHusi 151 pa3BUTHSI CAMOKOHTPOJISI M CaM OperyJisuum.
1. «CoxpaHnu cJ10BO B ceKpeTe».

HNuctpykums pebeHKy: «S roBopro ¢lioBa, a Thl TOBTOPSEIIIH 32 MHOW BCE CIIOBA,
KpOMe CJIOB U3 JIBYX CJIOIOB. DTH CJIOBa (U3 ABYX CJIOTOB) — HaIll CEKpeT. Thl UX HE
MTOBTOPSICILIbY.

['maBHOE B ATOM YIPaXKHEHHH JIOJITO€ BPeMsl B TIpoliecce paboThl YAEPKUBATH B
MaMsITH TTIPaBUJIO.

Korma pebeHok XopoIio cupaBiisieTcsi ¢ OTHUM MPABUIIOM, UCTIOIB3YHTE IBA
MpaBUJIa OTHOBPEMEHHO.

Hanpumep, Henb3s MOBTOPSITH CJIOBA U3 IBYX CJIOIOB U CII0BA, KOTOPHIE
HAYMHAIOTCS Ha TJIACHYIO.

[IpaBusia Moryt ObITh JIFOOBIMH. DTy UTPY MOKHO HCIIOIb30BaTh, OTpadaThIBas
Marepuall 1o Jr0oMy IMIKOJIFHOMY peaMeTy. rpaTh MOXKHO, TIe YTrOIHO, I0Ma,
B TPAHCIOPTE, HA YJIULE, 10 TOPOTe B LIKOIY.

2. «Cnpsiub OyKBY».
HNucTpykius pedeHky: «3a OykBo#t «a» oxotutcsa OykBoenika . Criacu ee
MEPETHIIN TEKCT, @ BMECTO OYKB «a» CTaBb TOYKM»
Tekcr: «Hactynuna panHss BecHa.»
B rerpanu nonyuurcs: «H.ctynumn. p.HHASA BeCH.



J1i1st Gosiee B3pOCIIbIX JETE XOPOIIOo Takoe yrpaxHeHue. Bmecto 6e3ynapHbix
TJIACHBIX CTaBUTh TOYKH, & BCE y/IapHBIE IJIaCHBIE MTHUCATh.

OT0 ynpaxHeHHe OYIET Tak k€ CIOCOOCTBOBATh TPEHUPOBKE IPaMOTHOCTH, TaK
Kak Oe3y/apHbIe I1acHble MOKHO OYJIET MOCJIE 3aMCH MPOBEPUTH U BCTABUTH
JIPYTUM LIBETOM.

3. «3arajiouHoe MpeBpalleHue».

WucTpykius pedenky: « Tol BonmmedoHuk. Ceituac Tel Oyaemnb npeBpaniarh
OykBbI. UnTail crioru u MeHsii (TpeBpaiiaii) OykBy «0» Ha OYKBY «i».
4. «Moxemnb JiM Thl 1€J1aTh JABA /1eJ1a cpa3zy?»

WNucTpykmus pedenky: «HuTait TeKCT mpo cebsl, a Kax0e BTOPOe CI0BO
IPOU3HOCHU BCIYX».

MoxkHo naBaTh npyrue 3ananus: «I[Iporu3HocH BCilyX KakJ10€ OCIeaHee CIOBO B
npeaioxeHnn» uiu «IIporsHocu BCIyX TONBKO T€ CIIOBA, TIE €CTh OYKBa «K».
5. «Kak cka3athb cJ10BO, He IPOU3HECH HU 3BYKa)

HNucrpykuus pedbenky: «Ilepen To6oit cokparenubiit andasut. [Toa kaxmoit
OykBoif Harrcana nudpa. OHa yKa3pIBaeT Ha KOJMYECTBO XJIOMKOB (MU CTYKOB
KapaHJ1aIlloM IO CTOJY).

1 xJ010K — OYKBa «O»
2 xjomnka — OyKBa «T»
3 xJI0mKa — OYKBa «K»
4 xyonka — OyKBa «C»
5 xyonka — OyKBa «u»
6 xyomka — OykBa «a»

Sl mpoxJtonar Kakoe-To CII0BO, a Thl TOCTAPAKCs €ro yrajaaTh.

Hcnonb3ys 3TOT COKpallleHHbIN an@aBuT, MOXHO MPOXJIONATh CI0BA: KOT, KHT,
COK, KOca, KHCa, TOK, TAKCH U T.J.

He 3a0ynbpTe Aenars nay3bl Mex1y OyKBaMu WM IPEYIPEkIaTh peOeHKa O
TOM, 4TO ceiluac Brl nmpoxiomnaere cieayouyo OyKBYy.

Hcnonb3yst 3T 1 0J00HBIE YIIPaKHEHHSI, MOXKHO CYIIIECTBEHHO OBBICHTD
yYpOBEHb CAMOKOHTPOJISI U CAaMOPETYJISIUU PeOCHKA, a TaKkKe 0TpadboTaTh
HEKOTOpbIE FPAMMATUYECKHE HABBIKHU, TaKWe, KaK JIEJICHHE Ha CJIOTH, TOCTaHOBKA
yIapeHus, TJIaCHbIE U COTJIACHBIE 3BYKH U OYKBBI, CIOCOOBI MPOBEPKH Pa3HbIX
oporpamm.

TpeHupoBaTh HaBBIKM CAMOKOHTPOJISI MOYKHO IPH BBITIOJTHEHUH CaMBbIX
OOBIYHBIX MOBCEIHEBHBIX el Hampumep, coBepiiias MOKYIKH BMECTE ¢ PpEOCHKOM
B MarasuHe Wi codupas moptdens B UIKOTY.

Kak To1pK0 peOeHOK HAyYUThCA KOHTPOJIMPOBATh Cce0sl U CBOM JIEUCTBHS
CaMOCTOSITEIIbHO, €0 YCIIEXHU B LIKOJIE CTAHYT HECOM3MEPUMO JIyUIlE.

Keaaro Bam ygaum!



	2. «Спрячь букву».
	3. «Загадочное превращение».
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