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Пояснительная  записка 

Цели и задачи образовательного учреждения 

Учреждение призвано способствовать обеспечению возможности получения 

общего образования лицами с ограниченными возможностями здоровья   в пределах 

государственных стандартов; созданию благоприятных условий для 

разностороннего развития личности, в том числе путем удовлетворения 

потребностей обучающихся, воспитанников в самообразовании и получении 

дополнительного образования; формировании общей культуры личности 

обучающихся, воспитанников на основе усвоения обязательного минимума 

содержания образовательных программ; коррекции и компенсации отклонений в 

психофизическом развитии обучающихся, воспитанников; получению трудовой и 

социальной подготовки к самостоятельной жизни; сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся, воспитанников; формированию здорового образа жизни. 

Главным условием для достижения этих целей является включение каждого 

учащегося на каждом учебном занятии в деятельность с учетом его возможностей и 

способностей. 

Задачами начального образования являются развитие и воспитание 

обучающихся, овладение ими чтением, письмом, счетом, основными навыками 

учебной деятельности, элементами теоретического мышления, простейшими 

навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и 

здорового образа жизни. 

Задачами основного общего образования являются создание условий для 

воспитания, становления и формирования личности обучающегося, развития его 

склонностей, интересов и способностей. 

 

Ожидаемые результаты 
В соответствии с основной образовательной программой учреждения: 

начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной 

грамотности, овладение универсальными учебными умениями и формирование 

личностных качеств обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта; 

основное общее образование (5-10 классы) - достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего  стандартам основной школы, и 

готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору. 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения  

Учебный план ГБОУ школы № 13 г-к Анапа имеет свои особенности, 
обусловленные специфическими тяжелыми нарушениями речи детей, которые 
препятствуют их успешному обучению. При этом данный контингент учащихся 
имеет сохранный физический слух и интеллектуальные возможности, достаточные 



для освоения общеобразовательной программы. Специфика обучения в I отделении 
школы для детей с тяжелыми нарушениями речи обуславливает необходимость 
вычленения следующих курсов: 

I. Общеобразовательный курс включает в себя набор основных учебных 
предметов общеобразовательного учреждения и призван обеспечить 
соответствующий стандартам начального и основного общего образования уровень 

знаний, умений, навыков и сведений об окружающем мире, его социальном, 
естественнонаучном устройстве, нравственных ценностях. В области методики эти 
предметы адаптируются и преобразуются, приобретая коррекционно-развивающую 
направленность в связи с особенностями речевого и личностного развития 
обучающихся на разных этапах обучения. 

II. Коррекционный лингвистический курс, который включает в себя 
специальные предметы («Произношение» (1-2 классы),  «Развитие речи» (1-4, 5-10 
классы), «Логопедические занятия» в 1-10 классах) и общеобразовательные, 
адаптированные для обучающихся с речевой патологией («Обучение грамоте» (1 
класс), «Литературное чтение» (2-4 классы), «Литература» (5-10 классы), «Русский 
язык» (2-10 класс). Целью этого курса является: формирование полноценной 
речевой деятельности как одной из важнейших предпосылок успешного обучения и 

средства успешной адаптации личности в обществе. 
«Логопедические занятия» проводятся вне сетки уроков. Их цель - 

преодоление речевых трудностей, препятствующих усвоению материала на уроках 
«Лингвистического» и «Общеобразовательного» курсов.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 
Основные общеобразовательные 

 программы 

Уровень  

образования 

Сроки реализации 

Адаптированная образовательная программа  

начального общего образования по ФГОС ОВЗ 

(1-4 кл.) 

начальное общее  

образование 

4 -5 лет 

Адаптированная образовательная программа 

основного общего образования  

по ФГОС ООО-2021 

(5-6 кл.) 

основное общее 

 образование 

5 - 6  лет 

Адаптированная образовательная программа 

основного общего образования  

по ФГОС ООО 

(7-8 кл.) 

основное общее 

 образование 

4 - 5  лет 

Образовательная программа основного  

общего образования 

 (9-10 кл.) 

основное общее 

 образование 

4 - 5  лет 

 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа разработан в соответствии со 

следующими основными федеральными нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 286; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 



образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 
Минобрнауки России от 11.12.2020 г. № 712; 

- Федеральный государственный стандарт  начального общего образования 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный  приказом 
Минобрнауки России от 19.12.2014 г. № 1598;  

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Федеральный базисный учебный план, утвержденный приказом Министерства 

образования Российской Федерации от 10 апреля 2002 г. № 29\2065-п «Об 

утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»; 

-  Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20); 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-21); 

- Федеральная образовательная программа начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1023; 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1025; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с и Уставом образовательного 

учреждения.  

Продолжительность учебного года: 

 1 классы 2-10 классы 

33 учебные недели +  

34 учебные недели  + 



Продолжительность учебной недели: 
 

1-10  классы 

5 дней + 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы Урочная деятельность  

(аудиторная нагрузка) 

Внеурочная деятельность 

Начальное общее образование 

1 21 до 10 

3 23 до 10 

Основное общее образование 

5 29 до 10 

6 30 до 10 

7 30 до 10 

8 30 до 10 

9-10 30  

        Продолжительность урока: 40 минут. 

Продолжительность урока в 1 классе - в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

до 40 минут каждый, 1 день 5 уроков включая физическую культуру. 

      Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
класс 2 - 3 4 - 5 6 - 8 9-10 

время 1,5 ч 2 ч 2,5 ч 3 ч 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  

при реализации учебного плана 
Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включенных в 
Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников», утверждённый приказом 
Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858». 

Перечень учебников указан в Приложении № 10 к учебному плану. 
 

Учебный план начального общего образования 

Вариант 5.2 

 В 1-3 классах распределение учебной нагрузки по предметам соответствует 

ФАОП НОО для обучающихся с ОВЗ и ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ. 

Структура учебного плана для 1-3 классов ГБОУ школы № 13 г.-к Анапа 

включает в себя все образовательные области и предметы в соответствии с 

Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. 

Учебный план для обучающихся 1-3 классов включает три части: 

обязательную, формируемую участниками образовательных отношений, 

внеурочную деятельность. 

https://www.uchportal.ru/docs/federalnyj-perechen-uchebnikov-na-2020-2021-uchebnyj-god
https://www.uchportal.ru/docs/federalnyj-perechen-uchebnikov-na-2020-2021-uchebnyj-god


Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

- филология (обучение грамоте (чтение, письмо), русский язык, литературное 

чтение); 

- математика и информатика (математика); 

- обществознание и естествознание (окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики; 

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология); 

- физическая культура (адаптивная физическая культура).   

В часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений добавлен региональный предмет «Кубановедение» (изучается в 1-3 

классах в объеме 1 часа в неделю). 

С учетом психофизических и речевых особенностей, обучающихся с ТНР в 1 

классе за счет часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений добавлен 1 час в неделю на изучение предмета «Обучение грамоте» и 

предмет разделён на две части: чтение и письмо. 

 За счет часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений добавлен 1 час в неделю на изучение предмета «Адаптивная физическая 

культура». 

В 3 классе за счет часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений  добавлен 1 час в неделю на изучение предмета «Русский язык»; 1 час в 

неделю – на изучение предмета «Технология»; 1 час в неделю – на изучение 

предмета «Адаптивная физическая культура»; 1 час в неделю – на изучение 

регионального предмета «Кубановедение». 

Внеурочная деятельность включает в себя коррекционно-развивающую 

область: в 1 классе – 6 часов; в 3 классе – 5 часов и внеурочную деятельность: в 1 

классе – 4 часа; в 3 классе – 5 часов. 

Коррекционно-развивающая область включает часы следующих 

коррекционных курсов: «Логопедическая ритмика», «Произношение», «Развитие 

речи». В структуру коррекционно-развивающей области включаются 

индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых 

нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих 

способностей обучающихся.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное).  

Таблица-сетка часов указана в Приложении  № 1. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого 

года обучения. 

          В соответствии с действующим в школе «Положением о промежуточной 

аттестации обучающихся» промежуточная аттестация обучающихся в 1 классах не 

проводится. 

  В 3 классе промежуточная аттестация включает в себя поурочное, 

почетвертное и годовое оценивание обучающихся. Форма оценивания обучающихся 

по 5-балльной шкале с фиксацией в электронном журнале.  



 

Учебный план основного общего образования 

Особенности учебного плана для 5 - 8 классов (вариант 5.2) 

Учебный план для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 5 - 8 классов 

соответствует ФАОП ООО для обучающихся с ОВЗ и включает две части: 

обязательную и часть, формируемую участниками образовательных отношений;  

внеурочную деятельность (5 часов в неделю) и коррекционно-развивающие курсы 

(5 часов в неделю). 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература, развитие речи); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

- общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 

- естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка);  

- технология (технология); 

- физическая культура и ОБЖ (адаптивная физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности).   

Региональной спецификой учебного плана является введение в 5-7 классах 

учебного предмета «Кубановедение» 1 час в неделю из части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Из части, формируемой участниками образовательных отношений в 5 классе  

добавлен 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Литература». 

Учитывая психофизические особенности обучающихся с тяжелыми 

нарушениям  речи часы, отводимые на изучение «Иностранного языка» 

перераспределены следующим образом: 

6 класс – 1 час в неделю добавлен на изучение учебного предмета 

«Литература»; 

7 класс - 1 час в неделю добавлен на изучение учебного предмета 

«Литература»; 

8 класс - 1 час в неделю добавлен на изучение учебного предмета 

«Технология». 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, социальное, спортивно-оздоровительное; обще 

интеллектуальное, обще-культурное, спортивно-оздоровительное) по 5 часов в 

неделю в каждом классе. 

Коррекционно-развивающие курса включают часы индивидуальных и 

групповых логопедических и коррекционно-развивающих занятий. 

Таблица-сетка часов указана в Приложении  № 2, 3. 

Особенности учебного плана слабослышащих и позднооглохших обучающихся  

6-7 классов (вариант 2.2) 

Учебный план для слабослышащих и позднооглохших обучающихся 6-7 

классов соответствует ФАОП ООО и включает две части: обязательную и часть, 



формируемую участниками образовательных отношений; внеурочную деятельность 

(5 часов в неделю) и коррекционно-развивающие курсы (5 часов в неделю). 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература, развитие речи); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский)); 

- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика, информатика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология); 

- искусство (изобразительное искусство);  

- технология (технология); 

- физическая культура и ОБЖ (физическая культура).   

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение»  1 час в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Из часов части, формируемой участниками образовательных отношений в 6 

классе 1 час в неделю добавлен на изучение предмета «Адаптивная физическая 

культура».  

Исходя из психофизических особенностей слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся 6 класса часы обязательной части учебного плана перераспределены 

следующим образом: 1 час учебного предмета «Иностранный язык» добавлен на 

изучение учебного предмета «Литература»; 1 час учебного предмета «География» 

добавлен на изучение предмета «Развитие речи»; 1 час учебного предмета 

«Биология» добавлен на изучение предмета «Русский язык». 

В 7 классе часы обязательной части учебного плана перераспределены 

следующим образом: 1 час учебного предмета «Литература» добавлен на изучение 

предмета «География»; 1 час учебного предмета «Иностранный язык» добавлен на 

изучение «ИЗО». 

Коррекционно-развивающие курсы включает часы следующих 

коррекционных курсов: «Развитие восприятия и воспроизведения устной речи» и 

«Развитие учебно-познавательной деятельности».  

В 6 классе обучается 1 слабослышащий и позднооглохший обучающийся с 

умственной отсталостью (интеллектуальным  нарушениями). 

Учебный план для слабослышащих и позднооглохших обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 6 класса соответствует 

ФОП ООО и включает две части: обязательную и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений; внеурочную деятельность (5 часов в неделю) и 

коррекционные (5 часов в неделю). 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

- язык и речевая практика (русский язык, чтение (литературное чтение), развитие 

речи); 

- математика (математика); 

- человек и общество (мир истории, основы социальной жизни); 

- естествознание (природоведение, география); 

- искусство (изобразительное искусство);  



- технология (профильный труд); 

- физическая культура (адаптивная физическая культура).   

Региональной спецификой учебного плана является введение учебного 

предмета «Кубановедение»  1 час в неделю из части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Исходя из психофизических особенностей слабослышащих и позднооглохших 

обучающихся с умственной отсталостью часы учебных предметов обязательной 

части учебного плана перераспределены следующим образом: 1 час изучения 

учебного предмета «Природоведение» добавлен на изучение предмета «Чтение 

(литературное чтение); 1 час изучения предмета «География» добавлен на изучение 

учебного предмета «Русский язык». Из части, формируемой участниками 

образовательных отношений 1 час добавлен на учебный предмет «Изобразительное 

искусство». 

Таблица-сетка часов указана в Приложении  № 4-5. 

 

 Учебный план основного общего образования 

Особенности учебного плана для обучающихся с тяжелым нарушениями речи  

9-10 классов 

Приоритетной задачей  ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа  является развитие у 

обучающихся основных видов речевой деятельности, помощь в овладении 

доступными их возрасту и пониманию основными знаниями по всем разделам 

школьной программы. 

В 9-10 классах специальной (коррекционной) общеобразовательной школы 

для детей с тяжелыми нарушениями речи на уроках русского языка, развития речи 

и литературы особое внимание уделяется культуре речи и общения. Проводится 

большая работа по правильному, выразительному (интонированному) чтению с 

соблюдением логических и пунктуационных пауз, формированию связного 

высказывания. 

Структура учебного плана для 9-10 классов включает в себя все 

образовательные области и предметы базового компонента.  

Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и 

формируемую участниками образовательного процесса. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, 

в совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной 

нагрузки, определенной СанПиН 1.2.3685-21 для пятидневной учебной недели и 

составляет 30 часов в неделю. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования: 

- коррекционный лингвистический курс (русский язык, литература, развитие речи); 

- математика и информатика (алгебра, геометрия, информатика); 

- физика (физика); 

- химия (химия); 

- биология (биология); 

- география и экология (география); 

- общество (история, обществознание); 



- физическая культура (физическая культура, ОБЖ); 

- трудовая подготовка (трудовое обучение, твой выбор, практикум по геометрии). 

Региональный предмет «Кубановедение» изучается в 9-10 классах за счет 

часов обязательных занятий по выбору в объеме 1 часа в неделю. 

Курс «ОБЖ» в 9 – 10 классах интегрирован в курс «Физическая культура». 

Часы, выделенные на изучение образовательной области «Общество (история 

и социальные дисциплины)» в 9-10 классах, распределены так: на изучение предмета 

«История» - 2 часа, на изучение предмета «Обществознание» - 1 час. 

В 10 классе часы учебного предмета «Трудовое обучение» направлены  на 

предпрофильную подготовку учащихся  и профильную ориентацию, и включают в 

себя  элективные курсы (курсы по выбору) - 2 часа в неделю: «Практикум по 

геометрии» - 1 час, «Твой выбор»  - 1 час. 

С целью уменьшения перегрузки учащихся и в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 1.2.3685-21) при 

пятидневной учебной неделе снижена аудиторная нагрузка в 9-10-х классах: 

- по предмету «Технология» на 1 час в 9 классе, на 2 часа в 10 классе; 

- обязательные занятия по выбору на 1 час в 9-10 классах; 

- факультативные занятия коррекционной направленности во всех классах. 

Таблица - сетка часов указана в Приложениях  № 6. 

В 9 классе обучается слабослышащий обучающийся (II-е отделение (вариант 

I).  

С целью уменьшения перегрузки учащихся и в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 1.2.3685-21) при 

пятидневной учебной неделе аудиторная нагрузка снижена следующим образом: 

- образовательная область «Язык» на 1 час; 

- часы школьного компонента на 2 часа; 

- факультативные занятия на 1 час. 

1 час в неделю из образовательной области «Язык» добавлен на изучение 

учебного предмета «Обществознание»; 1 час в неделю из образовательной области 

«Математика» добавлен на изучение предмета «Информатика». 

Региональный предмет «Кубановедение» изучается за счет часов 

обязательных занятий по выбору в объеме 1 часа в неделю. 

Таблица-сетка часов указана в Приложении № 7. 

В 11 классе обучается слабослышащая обучающаяся с задержкой 

психического развития II-е отделение (вариант III).  

С целью уменьшения перегрузки учащейся и в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 1.2.3685-21) при 

пятидневной учебной неделе аудиторная нагрузка снижена следующим образом: 

- образовательная область «Язык» на 1 час; 

- часы школьного компонента на 2 часа; 

- факультативные занятия на 1 час. 

1 час в неделю из образовательной области «Язык» добавлен на изучение 

учебного предмета «Обществознание»; 1 час в неделю из образовательной области 

«Математика» добавлен на изучение предмета «Информатика». 

Региональный предмет «Кубановедение» изучается за счет часов 

обязательных занятий по выбору в объеме 1 часа в неделю. 

Таблица-сетка часов указана в Приложении № 8. 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого 

года обучения. 

В соответствии с действующим в школе «Положением о промежуточной 

аттестации обучающихся» с 5 по 10 класс промежуточная аттестация включает в 

себя поурочное, почетвертное и годовое оценивание обучающихся. Форма 

оценивания обучающихся по 5-балльной шкале с фиксацией в электронном 

журнале.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

Директор 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа                                              И.П. Маринушкина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением  педагогического совета 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа 

протокол  № 1  от_28.08.2023 г.  

Председатель_______   И.П. Маринушкина 
                                            

Таблица – сетка часов учебного плана 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа для 1-4 классов  

(обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи) 

(вариант 5.2) (I отделение), реализующих ФГОС НОО ОВЗ 



на 2023 –2024 учебный год 

 

В учебном плане количество часов в неделю на индивидуальные и групповые 

логопедические занятия указаны из расчета на одного обучающегося. 

Суммарная нагрузка на одного обучающегося на логопедических занятиях соответствует 2 

академическим часам в неделю, в том числе на класс: 

Предметные области класс 

 

 

Учебные  предметы 

 

Количество часов 

в неделю 

I А 

 

I Б 

 

III Всего  

часов 

Обязательная часть  

Филология Обучение грамоте  8 8 - 16 

Русский язык - - 5 5 

Литературное чтение - - 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание  

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 

Искусство Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 3 

Музыка 1 1 1 3 

Технология  Технология 1 1 2 4 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура  

3 3 3 9 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Кубановедение  1 1 1 3 

Максимально допустимая аудиторная недельная  

нагрузка 

21 21 23 65 

Направления внеурочной деятельности 4 4 5 13 

Спортивно-

оздоровительное 

Будь здоров - - 1 1 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 1 3 

Социальное Разговор о профессии 1 1 1 3 

Общекультурное  Музыкальный театр 1 1 1 3 

Обще 

интеллектуальное  

Читай, считай, думай 1 1 1 3 

Коррекционно-

развивающая область  

Коррекционные  курсы   

Произношение 1 1  2 

Развитие речи 2 2 2 6 

Логопедическая ритмика 1 1 1 3 

Индивидуальные и групповые логопедические занятия 2 2 2 6 

Итого (коррекционно-развивающая область) 6 6 5 17 

Всего (направления внеурочной деятельности) 10 10 10 30 

Всего к финансированию 31 31 33 95 



Класс 1 А класс 1 Б класс 3 класс Итого  

Количество часов  6 6 6 18 

 

 

Таблица–сетка часов учебного плана 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа для 5-6 классов  

(обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи) 

(вариант 5.2) (I отделение), реализующих ФГОС ООО-21 

на 2023–2024 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

5 6 Кол-во  

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 6 6 12 

Литература 4 4 8 

Развитие речи 2 2 4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика    

Информатика    

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 

 

4 

Обществознание  1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 2 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 
1  

1 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Адаптивная физическая культура  
2 2 

4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   

 

Всего 28 29 57 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  при 5-дневной учебной неделе  
Кубановедение 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 

Внеурочная деятельность 5 5 10 

Обще интеллектуальное Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 2 

Социальное  Разговор о профессиях 1  1 

Россия – мои горизонты  1 1 

Обще интеллектуальное Биологию: проектно-

исследовательская деятельность 

1 1 2 



Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 2 

Обще культурное Музыкальный театр  1 1 2 

Коррекционно-развивающие курсы 5 5 10 

Индивидуальные и групповые логопедические занятия на класс 2 2 4 

Другие коррекционно-развивающие курсы и занятия 3 3 6 

Развитие учебно-познавательной деятельности 

 

Речевая коммуникация 

2 2 4 

1 1 2 

Всего (направления внеурочной деятельности) 10 10 20 

В учебном плане количество часов в неделю на индивидуальные и групповые логопедические 

занятия указаны из расчета на одного обучающегося. 

Суммарная нагрузка на одного обучающегося на логопедических занятиях соответствует 2 

академическим часам в неделю, в том числе на класс: 

Класс 5 класс 6 класс Итого  

Количество часов  5 5 10 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа для 6-7 классов  

(слабослышащих и позднооглохших обучающихся),  

реализующих ФГОС ООО  

на 2023–2024 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

6 7 Кол-во  

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 6 5 11 

Литература 4 2 6 

Развитие речи 2 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1 2 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 

Алгебра  3 3 

Геометрия  2 2 

Вероятность и статистика  1 1 

Информатика  1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 

Биология 1 1 2 

Искусство  Изобразительное искусство 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Адаптивная физическая культура  
3 2 

5 

ОБЖ 
  

 

Итого 29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   1 1 
 

2 



 
Кубановедение 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 60 

Внеурочная деятельность 10 10 20 

Духовно нравственное  Разговор о важном 1 1 2 

Обще культурное Театральная деятельность 1 1 2 

Обще интеллектуальное Речевая коммуникация 1 1 2 

Социальное направление В мире профессий 1 1 2 

Коммуникативное Учимся для жизни 1 1 2 

Коррекционно-развивающие курсы 5 5 10 

Развитие восприятия и воспроизведения устной речи 3 2 5 

Развитие учебно-познавательной деятельности 2 3 5 

 

 

Таблица–сетка часов учебного плана 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа для 7-8 классов  

(обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи) 

(вариант 5.2) (I отделение), реализующих ФГОС ООО 

на 2023–2024 учебный год 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

7 8 Кол-во  

часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4 3 7 

Литература 2 2 4 

Развитие речи 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Вероятность и статистика 1  1 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 

 

4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия  2 2 

Биология 1 2 3 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно – нравственной 

культуры народов России 
  

 

Искусство Музыка 1  1 

Изобразительное искусство 1  1 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Адаптивная физическая культура  
2 2 

4 

Основы безопасности 
 1 

 



жизнедеятельности 1 

Всего 29 29 58 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  при 5-дневной учебной неделе  
Кубановедение 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 60 

Внеурочная деятельность 5 5 10 

Обще интеллектуальное Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 

1 1 2 

Социальное  Россия – мои горизонты 1 1 2 

Обще интеллектуальное Биология: проектно-

исследовательская деятельность 

1 1 2 

Духовно-нравственное Разговор о важном 1 1 2 

Обще культурное Музыкальный театр 1 1 2 

Коррекционно-развивающие курсы 5 5 10 

Индивидуальные и групповые логопедические занятия на 

класс 

2 2 4 

Другие коррекционно-развивающие курсы и занятия 3 3 6 

Развитие учебно-познавательной деятельности 

 

Речевая коммуникация 

2 2 4 

1 1 2 

Всего (направления внеурочной деятельности) 10 10 20 

В учебном плане количество часов в неделю на индивидуальные и групповые логопедические 

занятия указаны из расчета на одного обучающегося. 

Суммарная нагрузка на одного обучающегося на логопедических занятиях соответствует 2 

академическим часам в неделю, в том числе на класс: 

Класс 7 класс 8 класс Итого  

Количество часов  4 4 8 

  

 

 

 

Таблица – сетка часов учебного плана 

ГБОУ школы № 13 г.-к. Анапа для 9-10 классов  

(обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи) I отделение 

на 2023–2024 учебный год 
Образовательные 

области 

Класс 

 

Учебные  

предметы 

 

9 10 Всего  

часов 

Коррекционный лингвистический курс 7 7 14 

Учебные предметы 

Русский язык 4 4 8 

Литература 2 2 4 

Развитие  речи 1 1 2 

Математика  и информатика 6 6 12 

 Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Физика 2 2 4 

Учебный предмет Физика 2 2 4 



Химия 2 2 4 

Учебный предмет Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Учебный предмет Биология 2 2 4 

География и экология 2 2 4 

Учебный предмет География 2 2 4 

Общество (история и социальные дисциплины) 3 3 6 

Учебный предмет История 2 2 4 

Обществознание 1 1 1 

Изобразительное искусство    

Учебный предмет Изобразительное 

искусство  

- - - 

Музыка    

Учебный предмет Музыка - - - 

Физкультура культура 3 3 3 

Учебный предмет Физическая культура - -  

 Физическая культура, 

ОБЖ 

3 3 3 

II. Трудовая подготовка 2 2 2 

Учебный предмет Технология  2 - 2 

Твой выбор - 1 1 

Практикум по геометрии - 1 1 

III. Обязательные занятия по выбору 1 1 2 

Учебный предмет Кубановедение 1 1 2 

ОБЖ - - - 

IV. Коррекционная подготовка    

V. Факультативные занятия  коррекционной 

направленности 

   

Всего:  максимальная нагрузка обучающегося 30 30 60 

На обязательные индивидуальные и групповые логопедические занятия отводится от 15 до 40 

минут учебного времени на одного  ученика или группу (2-3 ученика), в том числе на класс: 

 

класс 9 10 всего 

Количество часов в неделю 4 4 8 
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